BAB YV
PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil pelaksanaan magang pembahasan tentang gambaran gejala

computer vision syndrome yang, maka dapat disimpulkan bahwa:

1. Kegiatan rekam medis di Rumah Sakit Mata Masyarakat Jawa Timur sudah
baik namun belum sepenuhnya menggunakan rekam medis elektronik

2. Gejala yang paling banyak dialami oleh petugas rekam medis di Rumah Sakit
Mata Masyarakat Jawa Timur adalah mata kering , mata sakit, mata berair dan
nyeri punggung

3. Terdapat beberapa petugas tersebut mengalami gejala-gejala yang berkaitan
dengan kejadian computer vision syndrome seperti gejala astenopia (mata
kering, mata sakit), gejala permukaan okuler (mata berair), gejala visual
(penglihatan kabur, susah fokus), gejala intraokuler (nyeri punggung, nyeri
leher). Gejala klinis dari sindrom ini mungkin tidak mengganggu bagi sebagian
orang, namun jika CVS tidak ditangani dapat penurunan produktivitas kerja,
peningkatan tingkat kesalahan dalam bekerja atau belajar.

4. Hasil penentuan masalah pada kegiatan kali ini adalah masalah terkait gejala

astenopia (mata kering, mata sakit) yang hampir setiap hari dialami petugas
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