
BAB. V 

KESIMPULAN  DAN  SARAN 

 

 

A.   KESIMPULAN 
 

 
 

Program pengabdian masyarakat ini dapat diselenggarakan dengan baik dan berjalan dengan 

lancar sesuai dengan rencana kegiatan yang telah disusun meskipun belum semua peserta yang hadir 

mampu menguasai dengan baik materi yang disampaikan. Tetapi secara umum kegiatan ini mendapat 

sambutan sangat baik terbukti dengan keaktifan peserta mengikuti acara memsakan dan menyajikan 

masakan bergizi dengan tidak meninggalkan tempat sebelum waktu pelaksanaan berakhir. 

 
B.   SARAN 

 

 
 

Berdasarkan evaluasi yang telah dilakukan dapat diajukan beberapa saran sebagai berikut: 

 
1. Bagi Institusi Pendidikan: Waktu pelaksanaan kegiatan pengabdian perlu ditambah agar tujuan 

kegiatan dapat tercapai sepenuhnya, tetapi dengan konsekuensi penambahan biaya pelaksanaan. 

Oleh karena itu biaya Pengmas sebaiknya tidak sama antara beberapa tim pengusul proposal, 

mengingat khalayak sasaran yang berbeda pula. 

2. Bagi  Posyandu  /  Desa  :  Adanya  kegiatan  lanjutan  yang  berupa  pelaksanaan  sejenis  selalu 

diselenggarakan secara periodik sehinga dapat meningkatkan kemampuan ibu-ibu hamil dan ibu 

balita atau keluarga yang mengasuh balita mendapatkan berbagai jenis masakan yang mudah, murah 

tetapi bergizi tinggi. 


