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ABSTRAK 

Ruang rekam medis berfungsi sebagai tempat penyimpanan dan 

pemeliharaan berkas rekam medis.Pada beberapa rumah sakit, ruang rekam medis 

belum mendapat perhatian khusus dalam pelaksanaan Keselamatan dan Kesehatan 

Kerja (K3) yang baik.Ergonomi adalah ilmu multidisipliner untuk 

mengoptimalkan sistem manusia-pekerjaannya sehingga tercapainya lingkungan 

kerja yang sehat, aman, nyaman dan efisien.Tujuan dalam penelitian ini adalah 

untuk mengidentifikasifaktor apa saja yang dapat menyebabkan Kecelakaan 

Akibat Kerja (KAK) dan Penyakit Akibat Kerja (PAK) berdasarkan ergonomi di 

ruang rekam medis. Subjek dalam penelitian ini adalah petugas rekam medis 

dengan menggunakan metode penelitian berupa kualitatif dan studi literatur.Hasil 

penelitian dari 13 jurnal yang sudah ditinjau menyatakan bahwa Kecelakaan 

Akibat Kerja (KAK) dan Penyakit Akibat Kerja (PAK) dapat disebabkan oleh 

faktor manusia, faktor mesin dan peralatan kerja, faktor perlengkapan kerja/APD 

serta faktor lingkungan meliputi penerangan, suhu, kelembaban, kebisingan 

maupun debu pada ruang rekam medis. Diharapkan rumah sakit membuat Standar 

Operasional Prosedur terkait keselamatan dan kesehatan kerja yang berfokus pada 

ruang rekam medis serta pentingnya peran petugas rekam medis itu sendiri dalam 

menjaga kebersihan dan kenyamanan ruang rekam medis. 
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