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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dari review jurnal sebanyak 10 jurnal, maka dapat disimpulkan 

bahwa:  

Terdapat  dampak secara postif dominan dalam pemberian edukasi bagi pasien 

dan keluarga pasien yaitu : 

1. Rendahnya Kecemasan 

2. Meningkatnsya kemampuan 

3. Meningkatnya kesadaran 

4. Meningkatnya kemampuan 

5. Meningkatnya kepatuhan dan perilaku. 

5.2 Saran  

 Berdasarkan temuan dan kajian penelitian ini rumah sakit setidaknya 

memberikan edukasi kepada pasien dan keluarga pasien karena edukasi sangatlah 

penting bagi pasien dan keluarga pasien yang bertujuan untuk menambah pengetahuan 

yang tinggi. Pada saat memberikan edukasi kepada pasien dan keluarga pasien yang 

diberikan oleh petugas yang berwenang harus melihat SOP yang berlaku supaya 

memberikan edukasi kepada pasien dan keluarga pasien dengan baik dan benar. Dan 

dalam dunia kerja harus memperhatikan dan mematuhi SOP yang berlaku.  


