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ABSTRAK 

 

Budaya 5R merupakan metode dalam meningkatkan kebiasaan positif para pekerja dengan 

memelihara sebuah lingkungan kerja yang bermutu. Tujuan dari peneitian ini 

mengidentifikasi penerapan 5R di ruang rekam medis. Penelitian ini menggunakan metode 

deskriptif kualitatif. Metode pengumpulan data dengan mengobservasi petugas terkait 

pelaksanaan 5R di ruang rekam medis. Penelitian ini menggunakan teknik total sampling. 

Sampel pada penelitian ini berjumlah 5 orang petugas rekam medis. Instrumen pada 

penelitian ini adalah observasi dan kuesioner.  Dari hasil penelitian didapatkan bahwa 

penerapan ringkas belum sesuai karena belum pernah dilakukan retensi dan belum 

dilakukan alih media dari rekam medis manual ke rekam medis elektronik. Penerapan rapi 

belum sesuai karena masih terdapat berkas rekam medis yang tidak disimpan di rak 

penyimpanan. Penerapan resik sudah sesuai karena petugas selalu membersihkan peralatan 

kerja dan selalu membuang sampah pada tempatnya. Penerapan rawat sudah sesuai karena 

petugas selalu merawat peralatan kerja, berkas rekam medis dan selalu mematikan 

komputer setelah selesai kerja. Penerapan rajin sudah sesuai karena petugas selalu 

berpakaian rapi, bersepatu saat bekerja dan selalu datang tepat waktu. Saran dari penelitian 

ini adalah memisahkan berkas rekam medis yang lebih dari 5 tahun sebaiknya secepatnya 

dilakukan retensi dan alih media dari rekam medis manual ke rekam medis elektronik. 
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