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BAB 3 

KERANGKA KONSEPTUAL 

3.1 Kerangka Konseptual Penelitian 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Kerangka konsep 1 

Faktor Individu : 

1. Usia 

2. Jenis Kelamin 

 

 

Faktor Pekerjaan : 

1. Sikap Kerja 

2. Masa Kerja 

Faktor Lingkungan : 

1. Tekanan 

2. Getaran 

3. Suhu 

Faktor Manajemen: 

1. Manajemen Risiko 

2. Standart Operasional 

Procedure ( SOP ) 

Keluhan LBP pada 

perawat IGD di RSU 

Haji Surabaya 

3. Kebiasaan 

Merokok 

4. Kesegaran Jasmani 

5. Kekuatan Fisik 

6. Ukuran Tubuh 

 

= diteliti 

= tidak diteliti 



26 
 

 
 

3.1.1. Penjelasan Kerangka Konseptual 

Keterangan mengenai konseptual penelitian diketahui bahwa faktor-faktor yang 

mempengaruhi keluhan LBP disebabkan oleh faktor individu, faktor pekerjaan, faktor 

lingkungan, dan faktor manajemen. Dari beberapa faktor tersebut peneliti membagi dua 

bagian, faktor yang diteliti dan yang tidak di teliti. Yang akan diteliti diantaranya faktor 

individu terkait usia dan jenis kelamin. Faktor pekerjaan terkait sikap kerja dan masa 

kerja, di sisi lain yang tidak diteliti diantaranya faktor individu mengenai kebiasaan 

merokok, kebugaran jasmani, kekuatan fisik, ukuran tubuh. Faktor lingkungan terkait 

tekanan, getaran, dan suhu. Faktor manajemen terkait manajemen risiko dan Standart 

Operasional Procedure ( SOP ).


