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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1    Kesimpulan  

Dari hasil penelitian dan pembahasan yang dilakukan peneliti, didapatkan 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Faktor risiko fisik di unit filing Rumah Sakit Rahman Rahim Sidoarjo dari hasil 

penelitian terdapat kebisingan di unit filing disebabkan letak nya yang 

berdekatan dengan Jalan Raya, IGD dan Ruang Rawat Inap Anak dan petugas 

mengalami gangguan sesak nafas, alergi dan batuk yang disebabkan oleh debu 

yang berasal dari rak rekam medis. 

2. Faktor risiko kimia di unit filing Rumah Sakit Rahman Rahim Sidoarjo dari 

hasil penelitian tidak ada penulisan berkas rekam medis selain menggunakan 

tinta warna biru atau hitam dan tidak ada bau-bauan pada unit filing. 

3. Faktor risiko biologi di unit filing Rumah Sakit Rahman Rahim Sidoarjo dari 

hasil penelitian tidak ada sarang serangga dan rayap di unit filing dan tidak 

terdapat virus yang menyebabkan batuk, pilek, herpes di unit filing. 

4. Faktor risiko ergonomi di unit filing Rumah Sakit Rahman Rahim Sidoarjo dari 

hasil penelitian terdapat ketidaknyamanan dengan tata letak pada unit filing 

dikarenakam tingginya rak rekam medis yang berisiko jatuh dan terdapat 

kenyamanan dengan penerangan pada unit filing serta terdapat kenyamanan 

dengan suhu pada unit filing. 
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5. Faktor risiko stressor di unit filing Rumah Sakit Rahman Rahim Sidoarjo dari 

hasil penelitian terdapat petugas yang merasa kesulitan, tidak nyaman, mudah 

lelah saat melakukan pekerjaan.  

6. Faktor risiko kerusakan berkas rekam medis di unit filing Rumah Sakit Rahman 

Rahim Sidoarjo dari hasil penelitian terdapat kerusakan pada berkas rekam 

medis yang disebabkan dokumen rekam medis tersebut ada yang terlipat 

karena saat memasukkan ke dalam rak rekam medis kondisi rak dalam keadaan 

sudah penuh dengan dokumen rekam medis, kemudian cover dokumen rekam 

medis sobek atau jelek hal tersebut terjadi karena usia dari dokumen rekam 

medis tersebut sudah lama atau dokumen rekam medis tersebut sering 

digunakan, karena pasien sering berobat ke rumah sakit. 

7. Faktor risiko keamanan di unit filing Rumah Sakit Rahman Rahim Sidoarjo. 

Dari hasil penelitian terdapat adanya keamanan di unit filing berupa CCTV. 

8. Faktor risiko kebakaran di unit filing Rumah Sakit Rahman Rahim Sidoarjo. 

Dari hasil penelitian tidak ada risiko kebakaran di unit filing. 

 

6.2    Saran 

Setelah pembahasan tema karya tulis ilmiah Ini, sesuai harapan penulis 

menyampaikan beberapa saran yang bermanfaat bagi berbagai pihak sebagai 

berikut: 

1. Faktor risiko fisik, peneliti menyarankan untuk menambah peredam pada pintu 

yang menghubungkan ke IGD, Rawat Inap Anak, dan akses ke balkon. 

2. Faktor risiko kimia, peneliti menyarankan untuk tetap mempertahankan 

penulisan berkas rekam medis menggunakan tinta hitam dan rajin 
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membersikan sirkulasi udara agar udara berganti dan tidak menimbulkan bau-

bauan. 

3. Faktor risiko biologi, peneliti menyarankan untuk tetap mempertahankan rak 

penyimpanan berbahan besi, rutin membersikan ruangan setiap hari untuk 

mencegah sarang seranggan dan menambahkan alat air purifier untuk 

menyaring udara dalam unit filing. 

4. Faktor risiko ergonomi, penerangan dan suhu ruangan sudah sesuai peneliti 

menyarankan untuk tetap dipertahankan.  

5. Faktor stressor, peneliti menyarankan untuk mendesain ruangan dengan 

beberapa poster yang bertema rekam medis agar ruangan terasa lebih berwarna 

biar tidak membosankan.  

6. Faktor risiko kerusakan berkas rekam medis, peneliti menyarankan untuk 

penyisiran dokumen rekam medis dan mengatur kembali berkas rekam medis. 

7. Faktor risiko keamanan, peneliti menyarankan untuk menggunakan pintu yang 

berbarcode untuk meminimalisir keamanan dan kebocoran data. 

8. Faktor risiko kebakaran, peneliti menyarankan untuk mempertahankan fasilitas 

pemadam kebakaran seperti APAR, helm keselamatan dan alarm kebakaran. 
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