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BAB VI 

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

1. Pengetahuan perawat dalam pemilahan limbah medis padat di Rumah Sakit 

Jiwa Menur Provinsi Jawa Timur sebanyak 60% dalam kategori baik  dan 

40% dalam kategori sedang, didominasi pertanyaan benar tentang definisi, 

jenis, dan tempat warna kantong yang sesuai dengan jenis limbah, serta 

pertanyaan salah tentang penanganan limbah medis padat benda tajam  

2. Sikap perawat dalam pemilahan limbah medis padat di Rumah Sakit Jiwa 

Menur Provinsi Jawa Timur sebanyak 88% dalam kategori positif dan 12% 

dalam kategori negatif. Perawat rata rata sangat setuju apabila pemilahan 

dilakukan langsung saat setelah melakukan tindakan, tetapi juga masih ada 

yang setuju kalau pemilihan limbah kurang berpengaruh dalam mengurangi 

jumlah limbah berbahaya yang terbuang bersama limbah tidak berbahaya ke 

lingkungan serta bungkus spuit dibuang ditempat sampah kuning yang 

seharusnya termasuk limbah non medis yang dibuang dikantong warna hitam. 

3. Kepatuhan perawat dalam pemilahan limbah medis padat di Rumah Sakit 

Jiwa Menur Provinsi Jawa Timur sebanyak 88% dalam kategori patuh dan 

12% dalam kategori cukup patuh dikarenakan masih ada perawat yang tidak 

sesuai saat pemilahan seperti limbah non infeksius dimasukkan kedalam 

kantong sampah kuning, serta limbah infeksius yakni sarung tangan masuk 

ke dalam kantong sampah hitam. 
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4. Ada hubungan antara pengetahuan perawat dengan kepatuhan dalam 

pemilahan limbah medis padat. 

5. Ada hubungan antara sikap perawat dengan kepatuhan dalam pemilahan 

limbah medis padat. 

6.2 Saran 

1. Bagi Rumah Sakit 

a Memberikan pelatihan secara berkala kepada seluruh perawat tentang 

pengelolaan limbah medis serta re-edukasi atau melakukan edukasi ulang 

kepada perawat baik secara 2 arah dengan cara supervisi secara berkala, 

maupun 1 arah dengan penyusunan media edukasi berupa video atau poster  

b Memberikan penghargaan (reward) kepada perawat yang sesuai dalam 

pemilahannya serta hukuman (punishmen) jika dalam supervisi masih 

ditemukan perawat yang tidak sesuai dalam pemilahan limbah medis padat.  

c Melakukan revisi ulang SPO dengan menjelaskan secara spesifik terkait 

pemilahan limbah medis padat. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan kajian dan 

bahan pertimbangan untuk penelitian selanjutnya. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian lebih 

mendalam dengan metode lain seperti analisis faktor yang mempengaruhi 

peningkatan kepatuhan perawat dalam pemilahan limbah medis padat.  


