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BAB 3 

KERANGKA KONSEPTUAL 

3.1 Kerangka Konseptual 
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Gambar 3. 1 Kerangka Konseptual 

 

Sumber : Modifikasi Teori Lawrence Green (1980) 
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3.2 Penjelasan Kerangka Konsep 

Berdasarkan gambar 3.1 dapat dijelaskan bahwa kerangka konseptual 

penelitian, terdapat beberapa faktor yang dapat mempengaruhi perilaku perawat 

dalam menggunakan alat pelindung diri. Berdasrkan teori Lawrence Green terdiri 

dari tiga faktor dalam perubahan perilaku diantaranya faktor predisposisi, faktor 

pemungkin, dan faktor penguat.  

Faktor predisposisi (Predisposing Factor) adalah faktor yang mempermudah 

terjadinya perilaku seseorang. Faktor ini mencakup pengetahuan dan sikap, tradisi 

dan kepercayaan, sistem nilai yang dianut, tingkat pendidikan, tingkat sosial 

ekonomi (Notoadmodjo, 2010). Faktor predisposisi meliputi pengetahuan, sikap 

dari orang tersebut dan perilaku tertentu serta beberapa karakteristik individu 

meliputi umur, jenis kelamin, pendidikan dan masa kerja. 

Faktor pemungkin (Enabling Factor) adalah faktor yang memungkinkan atau 

yang memfasilitasi perilaku atau tindakan. Faktor ini mencakup ketersediaan sarana 

dan prasarana atau fasilitas yang pada akhirnya mendukung atau memungkinkan 

terwujudnya perilaku (Notoadmodjo, 2018). Faktor pemungkin meliputi 

ketersediaan dan kenyamanan alat pelindung diri. 

Faktor penguat (Reinforcing Factor) adalah faktor yang mendorong atau 

mmperkuat terjadinya perilaku. Faktor ini meliputi sikap dan perilaku tokoh 

masyarakat, tokoh agama, sikap dan perilaku petugas kesehatan. Termasuk juga 

undang-undang, peraturan baik dar pusat maupun dari pemerintah daera terkait 

kesehatan (Notoadmodjo, 2018). Faktor penguat diantaranya adalah SOP, sanksi 

dan kepemimpinan. 



21 

 

Pada penelitian ini peneliti berfokus pada beberapa faktor yang akan diteliti di 

rumah sakit terdiri dari faktor predisposisi, faktor pemungkin, dan faktor penguat. 

Adapun variabel tersebut yang tidak diteliti adalah perilaku penggunaan APD. Jadi 

penelitian ini, bertujuan khusus untuk menganalisis faktor-faktor apa saja yang 

dapat mempengaruhi perilaku perawat IGD dalam pemakaian APD di Rumah Sakit 

Islam Surabaya Jemursari.  

Faktor-faktor tersebut kemungkinan dapat berpengaruh dalam membentuk 

perilaku perawat di Rumah Sakit Islam Surabaya Jemursari. Sehingga perawat 

mampu berperilaku dalam menggunakan APD dengan baik dan sesuai prosedur 

yang telah ditetapkan agar dapat terhindar dari risiko bahaya di tempat kerja.
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