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ABSTRAK 

 
 
 Ergonomi adalah ilmu yang mempunyai peranan penting dalam 
meningkatkan faktor keselamatan kerja dan kesehatan kerja Pencahayaan di area 
kerja memberikan manfaat bagi karyawan untuk memperoleh pekerjaan yang 
aman dan stabil, jadi hal tersebut harus dijaga agar selalu tersedia penerangan 
(lampu) yang cukup. Cahaya yang tidak mencukupi (insufficient) akan 
menyebabkan visi menjadi tidak jelas, yang akan mengakibatkan lambatnya 
pekerjaan, mengalami banyak kesalahan, dan pada akhirnya menurunkan efisiensi 
kerja, sehingga sulit untuk mencapai tujuan organisasi. Faktor penerangan juga 
berpengaruh dalam pengambilan dan pengembalian berkas rekam medis. Kondisi 
ini memungkinkan terjadinya ergonomi petugas filing sebab kurang efekitivnya 
bekerja karena aspek penerangan yang tidak memenuhi standar 
 Tujuan penelitian untuk mengevaluasi hal apa saja yang menjadi standar 
ergonomic penerangan di rumah sakit. Metode penelitian ini adalah kualitatif dan 
menggunakan strategi  pengumpulan data studi literatur. Subjek penelitian ini adalah 
petugas filing dan objek penelitiannya adalah ergonomic penerangan di rumah sakit. 

Hasil penelitian berdasarkan 10 jurnal yang dikaji bahwa evaluasi yang  
banyak menjadi masalah standar penerapan ergonomi penerangan dirumah sakit 
adalah perilaku petugas yang kurang maksimal dalam bekerja, penempatan berkas 
yang tidak sesuai dengan tempatnya dan kebijakan rumah sakit kurang 
memperhatikan aspek ergonomic di rumah sakit. Diharapkan ada penambahan 
petugas filing, penambahan penerangan terutama di bagian penyimpanan rekam 
medis dan mangkaji ulang kembali kebijakan rumah sakit 
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