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ABSTRAK 

 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja Rumah Sakit adalah segala kegiatan untuk 

menjamin dan melindungi keselamatan dan kesehatan bagi sumber daya manusia 

rumah sakit, pasien, pendamping pasien, pengunjung maupun lingkungan rumah 

sakit melalui upaya pencegahan kecelakaan kerja dan penyakit akibat kerja di 

rumah sakit. Upaya tersebut Melaksanakan tugas dan tanggung jawab sesuai Sistem 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (SMK3) dengan baik. Untuk mengurangi angka 

PAK (Penyakit Akibat Kerja) dan KAK (Kecelakaan Akibat Kerja). Penelitian 

litertur review ini bertujuan untuk mendeskripsikan upaya penerapan K3 oleh 

perawat di rumah sakit. Metode yang digunakan adalah dengan pendekatan 

literatue review dengan teknik survey paper, pencarian terhadap database jurnal 

dan sumber pustaka yang relevan. Studi literature review ini diperoleh dari 

penelusuran artiker penelitian dari tahun 2010– 2020 dengan menggunakan Goggle 

Scholar, Garuda dan Willey. Terdapat 11 jurnal yang sesuai dengan kriteria inklusi 

dan sesuai dengan pertanyaan penelitian. Populasinya adalah perawat di rumah 

sakit. Hasil dari sebagian jurnal menunjukan bahwa, jurnal yang saya review 

tentang upaya penerapan K3 oleh perawat di rumah sakit yaitu sebagian besar hasil 

jurnal diatas upaya penerapan K3 tersebut untuk menceagah terjadinya kecelakaan 

atau kejadian tidak terduga. 

Kata Kunci : penerapan K3RS, perawat rumah sakit 
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ABSTRACT 

 

Hospital Occupational Health and Safety is all activities to ensure and protect the 

safety and health of hospital human resources, patients, patient companions, visitors 

and the hospital environment through efforts to prevent occupational accidents and 

occupational diseases in hospitals. These efforts carry out the duties and 

responsibilities according to the Occupational Health and Safety System (SMK3) 

properly. To reduce the number of PAK (Occupational Diseases) and KAK 

(Occupational Accidents). This literature review study aims to describe the efforts 

to implement K3 by nurses in hospitals. The method used is a literate review 

approach with survey paper techniques, searching the journal databases and 

relevant library sources. This literature review study was obtained from searching 

research articles from 2010–2020 using Goggle Scholar, Garuda and Willey. There 

are 11 journals that meet the inclusion criteria and according to the research 

questions. The population is nurses in hospitals. The results from some journals 

show that the journals I reviewed were about efforts to implement K3 by nurses in 

hospitals, namely most of the journal results above were efforts to implement K3 

to prevent accidents or unexpected events. 
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