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BAB V 
PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan  

1. Dari 10  jurnal terdapat 7 jurnal yang memberikan hasil bahwa tingkat 

pengetahuan tenaga kesehatan tentang K3 tergolong baik rata-rata 

dipengaruhi oleh faktor internal. Sehingga semakin baik jenjang 

pendidikan semakin baik pula pengetahuan K3 yang didapatkan, lalu 

semakin lama bekerja atau pengalaman bekerja meningkatkan juga 

pengetahuan yang dimilikinya dan juga tidak lupa dengan usia yang 

produktif juga mempengaruhi pengetahuan dan daya ingatan seseorang. 

Sedangkan dari segi eksternal terdapat lingkungan dan informasi yang 

bisa didapatkan dari sosialisasi penerapan budaya K3 yang perlu 

dilakukan untuk mendukung program penerapan K3 di Rumah Sakit 

2. Dari 10  jurnal terdapat 8 jurnal yang memberikan hasil bahwa penerapkan 

budaya K3 tenaga kesehatan tentang K3 tergolong diterapkan. Penerapan 

budaya K3 yang baik didasari oleh pengetahuan yang baik pula karena 

ranah pengetahuan sangat berpengaruh bagi pembentukan penerapan 

budaya K3 karena merupakan awal perubahan perilaku. 

3. Dari 10  jurnal terdapat 7 jurnal yang memberikan hasil menyatakan 

bahwa ada hubungan antara pengetahuan dengan penerapan budaya 

kesehatan dan keselamatan kerja pada tenaga kesehatan di Rumah Sakit. 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Tenaga Medis 
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Setiap tenaga medis, mendapatkan pelatihan secara berkala dan continue guna 

menanamkan budaya K3 di Rumah Sakit, demi tercapainya derajat kesehatan dan 

keselamatan kerja yang baik. Selain itu diharapkan agar terus mengembangkan 

serta mempertahankan pengetahuan, sikap, dan tindakan mereka dalam 

melaksanakan aspek K3 supaya dapat melaksanakan tugas dengan baik dan suasana 

kerja yang optimal di Rumah Sakit dan perlu terus memonitoring perkembangan 

aspek kesehatan dan keselamatan kerja (K3) agar tenaga perawat dapat bekerja 

secara aman dan nyaman ketika bertugas. Lalu melakukan reward and punishment  

supaya perilaku tenaga kesehatan sentiasa dalam tahap yang optimal. 
5.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya Dalam Bidang Sejenis  

kepada peneliti dalam bidang sejenis yang ingin melanjutkan dengan judul 

Pengaruh atau mempertimbangkan penelitian literature review yang telah 

diselesaikan semoga bermanfaat.


