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PENERAPAN BUDAYA KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA DI 

RUMAH SAKIT (K3RS) 

ABSTRAK 

 

Penerapan budaya keselamatan dan kesehatan kerja di rumah sakit menjadi hal 
penting. Keselamatan dan kesehatan kerja perlu diperhatikan dalam rangka 
melindungi pekerja agar tetap selamat dan sehat selama melaksanakan aktivitasnya. 
Dengan cara menerapkan Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja di 
Rumah Sakit (SMK3RS). SMK3RS ada lima elemen, yaitu penetapan kebijakan 
K3RS, perencanaan K3RS, pelaksanaan rencana K3RS, pemantauan dan evaluasi 
K3RS, peninjauan dan peningkatan kinerja K3RS. Maka dari itu tujuan dari 
penelitian literature riview ini untuk mengetahui penerapan budaya keselamatan 
dan kesehatan kerja di Rumah Sakit (K3RS). Metode yang digunakan adalah 
dengan pendekatan literature review dengan teknik survey paper, pencarian 
terhadap database jurnal dan sumber pustaka yang relevan. Studi literature review 
ini diperoleh dari penelusuran artiker penelitian dari tahun 2011– 2020 dengan 
menggunakan Goggle Scholar, Garuda dan Science Direct. Terdapat 10 jurnal yang 
sesuai dengan kriteria inklusi dan sesuai dengan pertanyaan penelitian. Populasinya 
adalah karywan di rumah sakit. Hasil berdasarkan sepuluh artikel mayoritas rumah 
sakit telah memiliki progam-progam keselamatan dan kesehatan kerja, dan sepuluh 
artikel delapan diantaranya telah memiliki dan menetapkan kebijakan tertulis 
sedangkan dua diantaranya hanya secara lisan. Kesimpulan dari sepuluh artikel 
bahwa rumah sakit telah mengacu pada PMK No 66 Tahun 2016 Tentang Sistem 
Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja. 
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PENERAPAN BUDAYA KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA DI 

RUMAH SAKIT (K3RS) 

ABSTRACT 
 

Implementation of occupational safety and healt in hospital is important. 
Occupational safety and health need to be considered in order to protect workers to 
stay safe and healthy while carrying out their activities. By applying a hospital’s 

safety and health management system (SMK3RS). SMK3RS there are five 
elements, namely the establishment of K3RS policies, K3RS planning, 
implementation of K3RS plans, K3RS monitoring and evaluation, riview and 
improvement of K3RS performance. Therefote, the purpose of this literature riview 
is to find out the implementation of occupational safety and healt in hospital 
(K3RS). The method used is a literature riview approach with survey paper 
techniques, searching for journal databases and relevant library sources. This riview 
study obtained form searches of scientific research articles from 2010-2020 using 
Google Scholar, Garuda and Sience Direct. Then 10 journals fit the inclusion 
criteria and match the research questions. Population is employees at the hospital. 
The results are based on ten articles, the majority of hospitals have occupational 
safety and health programs, and from ten articles eight of them have had and set 
writtrn policies while two of them only verbally. The conclusion from the ten 
articles is that the hospital has referred to PMK No 66 of 2016 concerning 
Occupational Health and Safety Management Systems. 

 

Keywords: Culture, Occupational Health and Safety, Hospitals 

  


