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ABSTRAK 

 

 Penetapan Kawasan Tanpa Rokok merupakan salah satu solusi untuk 

menjamin udara bersih dan sehat tanpa adanya paparan asap rokok di rumah sakit. 

Mengingat bahaya yang terkandung dalam sebatang rokok dan guna menciptakan 

lingkungan rumah sakit yang bersih dan sehat serta bebas dari asap rokok maka 

Pemerintah mengeluarkan Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 44 tahun 

2009 tentang Rumah Sakit, sebagaimana tertuang dalam Pasal 29 ayat (1) huruf t, 

yaitu setiap rumah sakit mempunyai kewajiban memberlakukan seluruh lingkungan 

rumah sakit sebagai kawasan tanpa rokok yang kemudian pada setiap daerah 

menindaklanjuti dengan peraturan daerah masing-masing maupun peraturan 

internal rumah sakit sendiri.Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana 

implementasi kebijakan kawasan tanpa rokok di rumah sakit menggunakan metode 

literatur review. Studi literatur review ini diperoleh dari penelusuran artikel 

penelitian ilmiah dari rentang tahun 2011-2021 dengan menggunakan google 

scholar, portal garuda dan, indonesia one search. Pencarian yang dilakukan 

menemukan sepuluh artikel yang sesuai dengan kriteria inklusi dan sesuai dengan 

pertanyaan penelitian. Berdasarkan hasil penelitian dari 10 rumah sakit masih 

ditemukan pelanggaran merokok oleh pengunjung atau keluarga pasien. Kemudian 

6 dari 10 rumah sakit masih ditemukan pelanggaran yang dilakukan oleh pegawai 

rumah sakit. dari hasil identifikasi ditemukan hanya 1 dari 10 rumah sakit yang 

berhasil melaksanakan implementasi kebijakan kawaasn tanpa rokok dengan baik 

dari dimensi komunikasi, sumberdaya, disposisi dan struktur birokrasi.  
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ABSTRACT 

 Determination of Non-Smoking Areas is one solution to ensure clean and 

healthy air without exposure to cigarette smoke in hospitals. In view of the dangers 

contained in a cigarette and in order to create a clean, healthy hospital environment 

free from cigarette smoke, the government issued the 2009 republic of Indonesia 

statute on hospitals, as stated in 29 verses (1) letter t, That is, each hospital has the 

obligation to institute the whole hospital environment asa non-smoking zone and 

then follow up on each area with its own zoning laws as well as internal hospital 

regulations. The study aims to find out how the implementation of the nonsmoking 

region policy in hospitals applies to the method of literature review. The literature 

review study was obtained from searching scientific research articles from the span 

of 2011-2021 using Google scholar, the garuda portal and, Indonesia one search. 

Searches carried out found ten articles matching the inclusion criteria and 

according to research questions.According to studies from 10 hospitals, smog 

violations by visitors or family of patients are still found. Then 6 out of 10 hospitals 

are still found violations committed by hospital employees. From the results of 

identification found only 1 in 10 hospitals have successfully implemented policy 

implementation 
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