
 
 

 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pembahasan identifikasi yang telah dilakukan dalam 

penelitian ini dapat disimpulkan bahwa: 

1. Adanya pengaruh pada tingkat pengetahuan dengan kepatuhan perawat dalam 

menggunakan APD, adanya pengaruh antara variable tingkat pendidikan dengan 

kepatuhan perawat dalam menggunakan APD, adanya pengaruh antara variable 

sikap dengan kepatuhan perawat dalam menggunakan APD. 

2. Faktor yang paling dominan dalam mempengaruhi kepatuhan perawat dalam 

menggunakan APD adalah pada faktor pengetahhuan dan sikap. 

5.2 Saran 

1. Perawat lebih memperhatikan dan mentaati peraturan penggunaan APD sehingga 

dapat diharapkan dapat menekan risiko terjadinya paparan penyakit.  

2. Perlu diadakannya pelatihan secara berkala mengenai penggunaan APD serta 

mengetahui dan memahami seluruh informasi yang didapatkan dari pelatihan 

tersebut dengan mengadakan pre-test dan post-tes. 

3. Tim PPI dan Tim K3 melakukan ikspensi mendadak secara rutin yang diikuti 

dengan system reward dan pemberian sanksi. 

4. Memasang informasi mengenai penggunaan APD terutama handscoon dan masker 

di setiap ruang instalasi rawat inap, rawat jalan, dan gawat darurat. 
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