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BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka diperoleh kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Pemahaman perawat terhadap pelaksanaan Pelatihan PPI Dasar 

berdasarkan Faktor Predisposisi (Predisposing) dalam penelitian ini 

meliputi : jenis kelamin, tingkat pendidikan, umur, masa kerja, 

pengetahuan, dan sikap. Diketahui bahwa dari total 56 orang 

responden dengan tingkat pemahaman yang baik, persentase responden 

terbanyak adalah berasal dari tingkat pendidikan dengan jenjang 

pendidikan D3; 26 – 35 tahun ; jenis kelamin perempuan; masa kerja ˃ 

10 tahun; skor pengetahuan 100; dan dengan penilaian sikap “Sangat 

Sering”.  

2. Pemahaman perawat terhadap pelaksanaan Pelatihan PPI Dasar 

berdasarkan Faktor Pemungkin (Enabling) dalam penelitian ini adalah 

pada variabel sarana prasarana. Pada variabel ini dari 54% responden 

dengan tingkat pemahaman yang baik, berpendapat bahwa sarana 

prasarana saat Pelatihan PPI Dasar telah mendukung dalam 

mendapatkan tujuan mereka yaitu pemahaman yang baik saat 

Pelatihan. 

3. Pemahaman perawat terhadap pelaksanaan Pelatihan PPI Dasar 

berdasarkan Faktor Penguat (Reinforcing) dalam penelitian ini adalah 

pada variabel peran manajemen. Pada variabel ini 50% responden 

dengan tingkat pemahaman yang baik “Setuju” bahwa peran 

manajemen dalam pelaksanaan Pelatihan PPI Dasar telah baik dan 

mendukung mereka dalam mendapatkan pemahaman yang baik pula. 

4. Berdasarkan hasil dan pembahasan, dapat disimpulkan bahwa 

pemahaman perawat secara keseluruhan dalam pelaksanaan Pelatihan 

PPI Dasar yang telah diberikan RSU Haji Surabaya pada tahun 2018 

adalah, dari total 59 responden 95% diantaranya telah memiliki 

pemahaman yang baik. Sedangkan 3% responden memiliki 
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pemahaman yang cukup. Dan 2% sisanya memiliki pemahaman yang 

kurang. Dan berdasarkan hasil pengolahan SPSS secara keseluruhan 

variabel independen yang diteliti secara simultan (bersama – sama) 

berpengaruh terhadap variabel dependen sebesar 92,4% sedangkan 

7,6% lainnya dipengaruhi oleh variabel lain diluar persamaan regresi 

ini atau variabel yang tidak diteliti dalam penelitian ini.  

6.2 Saran  

1. Meskipun tingkat pemahaman pada 95% dari responden penelitian ini 

telah baik, namun akan lebih baik lagi bila Rumah Sakit tetap memberi 

kesempatan bagi para perawat lainnya yang belum mendapatkan 

pelatihan, khususnya pada Pelatihan PPI Dasar. Agar dapat 

mewujudkan pemerataan pemahaman materi pada pelatihan ini kepada 

seluruh perawat. Selain itu agar rumah sakit secara kuantitatif dapat 

memenuhi peraturan yang ada pada Kepmenkes 129 Tahun 2008 

tentang SPM Rumah Sakit, bahwa SPM dari pelatihan PPI yang harus 

dipenuhi oleh Rumah Sakit adalah sebesar 75%. 

2. Menggunakan perawat yang telah terlatih sebagai trainer bagi para 

perawat lainnya yang belum terlatih, dan menyediakan sertifikat atau 

sejenisnya sebagai bukti pelatihan bagi para perawat tersebut. 

3. Mengadakan retraining (pelatihan kembali) bagi para perawat yang 

telah mengikuti pelatihan sejak lama. Untuk mengasah kembali 

pemahaman mereka terhadap materi pelatihan PPI Dasar.  

4. Berdasarkan pembahasan pada faktor penguat yaitu pada variabel 

peran manajemen, terdapat nilai total skala terendah ialah mengenai 

pernyataan (P4) “Manajemen menyelenggarakan pelatihan sesuai 

jadwal yang ditetapkan”. Sehingga saran yang dapat peneliti beri ialah 

agar rumah sakit lebih mempersiapkan dan menyusun program 

pelatihan lebih terstruktur dan sesuai jadwal yang telah di tentukan dari 

awal. Agar memudahkan responden (perawat) dalam mengatur jadwal 

pekerjaan maupun kegiatan lainnya.  

  


