
 
 

iii 
 

 

IDENTIFIKASI FAKTOR-FAKTOR PENYEBAB RENDAHNYA ALOS 

TAHUN 2018 DI RSIA IBI SURABAYA 

 

Marta Bella Sania 

 

ABSTRAK 

Statistik rawat inap digunakan untuk memantau kegiatan yang ada di unit 

rawat inap sebagai bahan atau data untuk perencanaan guna pengambilan 

kebijakan di rumah sakit melalui pelaporan kepada pihak unit rekam medis. Salah 

satu indikator rawat inap yang menilai efisiensi pelayanan kesehatan rawat inap 

yaitu Average Lenght of Stay (ALOS), yang merupakan rasio mengukur jangka 

waktu atau periode (berapa lama) rata-rata pasien dirawat atau menggunakan jasa 

pelayanan kesehatan di rumah sakit. Tujuannya yaituMenghitung ALOS pasien 

rawat inap bulan Januari-Desember pada Tahun 2018, Menghitung ALOS pasien 

rawat tahun 2018, Menghitung ALOS pasien rawat inap pada semester pertama 

pada tahun 2019, dan Mengidentifikasi faktor penyebab rendahnya ALOS 

(Average Length Of Stay) tahun 2018 di RSIA IBI Surabaya.Penelitian ini 

termasuk ke dalam jenis penelitian deskriptif dengan pendekatan kualitatif. 

Populasi penelitian diambil dari jumlah berkas rekam medis masuk tahun 2018 

sebesar 1.148 berkas rekam medis, dengan menggunakan teknik random 

sampling, jumlah sampel sebesar 297 berkas rekam medis tahun 2018. Teknik 

pengumpulan data dengan observasi, wawancara, kesioner, dan lembar check list. 

Metode analisis menggunakan analisis deskriptif statistic yang bermaksud untuk  

mendeskripsikan dan mengklasifikasikan data hasil penelitian. Data akan 

disatukan dalam bentuk tabel. Hasil penelitian ini yaitu Pada bulan januari-

desember tahun 2018 nilai ALOS masih rendah 2-3. Kemudian di bulan januari-

juni 2019 ALOS di RSIA IBI Surabaya masih rendah 2-3. Maka dapat 

disimpulkan bahwa nilai ALOS ditahun 2018 dan 2019 tidak ada kenaikan. Selain 

itu alat kesehatan di RSIA IBI Surabaya masih belum lengkap contohnya, MRI 

dan CT. Scan. 
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