BAB |11
KERANGKA KONSEPTUAL

3.1 Kerangka Konseptual
Kerangka Konsep dalam penelitian ini menggambarkan variabel-variabel
yang diukur dalam penelitian tersebut. Adapun variabel-variabel yang diukur dalam

penelitian ini adalah sebagai berikut

Karakteristik Pasien : Faktor Lingkungan , Faktor Rumah Sakit
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3.2  Penjelasan Kerangka K onseptual
Pada kerangka konseptual gambar 3.1 penulis menjelaskan penyebab masalah

dalam sisa makanan pasien rawat inap. Dalam permasalahan tersebut terdapat
beberapa faktor yang mempengaruhi sisa makanan yaitu, karakteristik pasien meliputi
umur, tingkat pendidikan, jenis kelamin, kebiasaan makan, keadaan psikis, keadaan
fisik. Faktor lingkungan meliputi cita rasa makanan, tempat perawatan, makanan luar
rumah sakit. Faktor rumah sakit meliputi, sikap petugas, kebersihan alat, kebersihan
petugas yang menyajikan makanan.

Penelitian ini, variable diteliti antara lain fakor dari karakteristik pasien yaitu
umur, jenis kelamin, tingkat pendidikan, kebiasaan makan, faktor lingkungan cita
rasa makanan, makanan luar rumah sakit, dan sisa makanan. Variable yang tidak
diteliti antara lain keadaan psikis, keadaan fisik, tempat perawatan, sikap petugas,

kebersihan alat, kebersihan petugas yang menyajikan makanan.



