
 
 

80 
 

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian yang telah didukung di 

Rumah Sakit Mata Masyarakat Jawa Timur maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut :  

1. Masa kerja perawat di rumah sakit mata masyarakat yang bekerja lebih 

dari 3 tahun patuh terhadap cuci tangan 5 momen. 

2. Pengetahuan perawat dalam melakukan cuci tangan 5 momen di Rumah 

Sakit Mata Masyarakat sebagian besar dalam kategori Baik. 

3. Motivasi perawat dalam melakukan cuci tangan 5 momen di Rumah 

Sakit Mata Masyarakat sebagian besar dalam kategori motivasi baik. 

4. Tingkat kepatuhan perawat baik dalam melakukan cuci tangan 5 momen 

di Rumah Sakit Mata Masyarakat Jawa Timur sebagian besar dalam 

kategori patuh. 

5. Ada hubungan yang bermakna  masa kerja dengan kepatuhan perawat 

tentang cuci tangan 5 momen . 

6. Tidak ada hubungan yang bermakna pengetahuan dengan kepatuhan 

perawat tentang cuci tangan 5 momen. 
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7. Ada hubungan yang bermakna motivasi dengan kepatuhan perawat 

tentang cuci tangan 5 momen. 

6.2 SARAN 

1. Sarannya jika perawat sudah melaksanakan kepatuhan cuci tangan 5 

momen perlu adanya papan nama untuk yang melaksanakan kepatuhan 

cuci tangan 5 momen dengan baik ditempel nama dan fotonya dipapan 

dan diumumkan saat apel pagi supaya tau perawat mana yang baik 

dalam melakukan kepatuhan cuci tangan 5 momen.  


