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ABSTRAK

K gjadian pasien jatuh merupakan kejadian yang tidak direncanakan dengan atau
tanpa cederadi unit rawat inap. Jatuh dengan akibat serius secara konsisten berada
dalam jgjaran 10 besar kegjadian sentinel. Berdasarkan standar pelayanan minimal,
kejadian pasien jatuh diharapkan adalah 0% Sedangkan di Indonesia pada tahun
2009 kejadian pasien jatuh mencapai 465 kasus insiden jatuh. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui faktor penyebab insiden jatuh pada pasein rawat inap
Rumah Sakit. Metode penelitian yang dipergunakan adalah literatur review dengan
teknik survey paper, pencarian terhadap database jurnal dan sumber pustaka yang
relevan dari penelusuran artikel penelitian ilmiah dari rentang tahun 2010-2020
dengan menggunakan Google Schoolar. Ada 204 artikel, yang setelah dilakukan
proses identification, screening dan eliglibility dari 15 artikel terdapat 10 artikel
yang sesuai dengan kriteria inklusi dan sesuai dengan pertanyaan penelitian.
Berbagai literatur didapatkan bahwa ada 10 faktor yang menyebabkan insiden
pasien jatuh di rawat inap rumah sakit yaitu 1) belum optimalnya pelaksanaan
pencegahan risiko pasien jatuh, (2) pengetahuan perawat, (3) budaya keselamatan
pasien, (4) kerja sama unit, (5) aktivitas fisik, (6) kompeleksitas pengobatan, (7)
motivasi perawat, ( 8) masakerja, (9) pengetahuan pasien dan keluarga pasien, (10)
sarana.
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ABSTRACT

Falling patient events are unplanned events with or without injury in the inpatient
unit. Falling with serious consequencesis consistently in the top 10 sentinel events.
Based on minimum service standards, the incidence of falling patients is expected
to be 0%. While in Indonesiain 2009 the incidence of falling patients reached 465
cases of falling incidence. This study aims to determine the factors causing the
incidence of fallsin hospitalized patients. The research method used is a literature
review with survey paper techniques, a search of the journal database and relevant
library sources from searches of scientific research articles from 2010-2020 using
Google Schoolar. There are 204 articles, which after the process of identification,
screening and eligibility of 15 articles, there are 10 articles that meet the inclusion
criteriaand in accordance with the research questions. Various literature found that
there are 10 factors that cause the incidence of patients falling in hospital
hospitalization, namely 1) the optimal implementation of prevention of faling
patient risk, (2) nurse knowledge, (3) patient safety culture, (4) unit cooperation,
(5) ) physical activity, (6) treatment complexity, (7) nurse motivation, (8) years of
service, (9) patient knowledge and patient's family, (10) facilities.
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