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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara motivasi dan keterlibatan
dalam kesehatan pribadi dengan pemanfaatan E-Health pada pengguna di Puskesmas
Kalirungkut Surabaya. Jenis penelitian ini adalah analitik dengan pendekatan korelasional.
Sampel berjumlah 100 responden yang merupakan pasien atau keluarga pasien yang telah
menggunakan layanan E-Health. Pengumpulan data dilakukan menggunakan kuesioner
dan dianalisis dengan uji korelasi Kendall’s Tau-B. Hasil penelitian menunjukkan terdapat
hubungan yang signifikan antara motivasi untuk terlibat dengan E-Health dengan
keterlibatan dalam kesehatan pribadi (p = 0,000; r = 0,414), motivasi dengan pemanfaatan
E-Health (p = 0,001; r = 0,323), serta keterlibatan dalam kesehatan pribadi dengan
pemanfaatan E-Health (p = 0,000; r = 0,499). Dapat disimpulkan bahwa semakin tinggi
motivasi dan keterlibatan seseorang dalam kesehatan pribadi, maka semakin besar pula
pemanfaatan layanan E-Health. Penelitian ini dapat menjadi dasar dalam pengembangan

strategi peningkatan pemanfaatan E-Health di fasilitas layanan kesehatan.
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